
So erreichen Sie uns

Haus Sankt Benedikt

Benediktinerabtei Gerleve

Gerleve 1 

48727 Billerbeck 

Deutschland

Unsere Bürozeiten

Montag, Donnerstag, Freitag

10.00 – 12.00 Uhr

Dienstag, Mittwoch

15.00 – 17.00 Uhr

Buchung

Marion Schlickmann (Büro)

t +49.(0)2541.800-133 

f +49.(0)2541.800-266 

hsb@abtei-gerleve.de

Fragen zum Konzept 

Saskia Zumbülte

t +49.(0)2541.800-172 

zumbuelte@abtei-gerleve.de

www.abtei-gerleve.de/hsb

Wir freuen uns auf  
Sie und Ihre Gruppe!

Haus Sankt Benedikt

Benediktinerabtei Gerleve

Gerleve 1 

48727 Billerbeck 

Deutschland

t +49.(0)2541.800-133 

f +49.(0)2541.800-266 

hsb@abtei-gerleve.de

www.abtei-gerleve.de 

www.abtei-gerleve.de/hsb G
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Bausteine zur Bereicherung  
des Programms in Gerleve  
für Gruppen.

Gerleve
Einmalige Gruppenerlebnisse

Vertrauen

Kooperation

Grenzen überwinden

Sich neu entdecken

Schatzsuche

Gemeinsam

Naturerfahrung

Eigenes Scha�en

Verantwortung übernehmen

Entspannung

Innehalten



Gerleve

Gerleve

Unser Team

Wir bieten Ihnen ein Team aus Studierenden der Sozial-
pädagogik, Theologie und Lehrämtern zur Leitung der  
Bausteine.

Für wen?

Die Bausteine sind buchbar für Kinder-, Jugend- und  
Erwachsenengruppen aller Altersstufen, für Vereine &  
Sportmannschaften, für Firm- & Konfirmationsgruppen,  
für Jugend- und Erwachsenenchöre, für Menschen mit  
und ohne Behinderung und alle, die gemeinsam in der  
Gruppe Erlebnisse und Erfahrungen machen möchten.

KosTen

Vor- oder Nachmittag (3 Zeitstunden): 140 €

Vor- und Nachmittag (6 Zeitstunden): 200 €

anmeldUng

Um den Baustein bei uns zu buchen bitten wir Sie, so  
früh wie möglich vor dem geplanten Aufenthalt Kontakt  
zu uns aufzunehmen, damit wir Ihnen Referenten und  
Referentinnen zur Seite stellen können.

Organisatorisches

Filmarbeit

Medien bieten vielseitige Möglichkeiten, die Kreativität zu fördern 
und Persönlichkeitseigenschaften wie Spontaneität, Neugierde,  
Motivation und Offenheit anzuregen. Dieser Baustein nimmt die 
praktische Filmarbeit als künst lerische Ausdrucksform in den Blick. 
Lassen Sie Ihren Ideen und denen Ihrer Gruppe freien Lauf und  
gestalten Sie gemeinsam oder in Kleingruppen Ihren eigenen  
unvergleichlichen Film.

Gruppe erleben – Erlebnispädagogik  
und Kooperative Abenteuerspiele

Ganzheitliches Erleben und ganzheitliches Lernen mit Kopf,  
Herz und Hand stehen bei diesem Baustein im Vordergrund.

Die Teilnehmenden erfahren auf spielerische Art und Weise, wie 
Grenzen überwunden werden können und wie mit gemeinsamer 
Hilfe und Vertrauen ineinander scheinbar Unmögliches möglich 
wird.

Zusammen sind wir STARK!

Kreativwerkstatt – Land Art

Kreativität und eigenes Schaffen ist ein bedeutsamer Bestandteil  
der Persönlichkeitsbildung. 

Bei unserem Baustein »Land Art« begeben sich die Teilnehmenden 
gemeinsam in die Natur und erfahren und erleben Kunst und  
Kreativität auf eine ganz besondere Art und Weise. Die Natur wird 
zu ihrem Atelier. 

Im Mittelpunkt des Bausteins steht die Entdeckung der Natur, in-
dem die Teilnehmenden Naturmaterialien sammeln, Formen und 
Farben entdecken, sowie der Enthusiasmus für den eigenen oder 
gemeinsamen schöpferischen Gestaltungsprozess. Nicht das Er-
schaffene steht im Vordergrund von Landart, sondern der Schaf-
fensprozess. 

Lassen Sie und Ihre Gruppe sich auf ein faszinierendes Natur - 
er lebnis inmitten der Wege und Wälder rund um die Benediktiner-
abtei Gerleve ein und genießen Sie die Schönheit der Natur.

Actionbound

Bei dem Baustein »Actionbound« begeben sich die Teilnehmenden  
gemeinsam oder in Kleingruppen mithilfe von Tablets auf eine digitale,  
moderne und aufregende Schatzsuche.

Machen Sie sich mit Ihrer Gruppe auf den Weg zum Ziel. 

Erkunden Sie die Natur rund um die Benediktinerabtei Gerleve,  
lösen Sie nebenbei knifflige Rätsel und Teamaufgaben und  
beweisen Sie Ihren Spürsinn, um die verborgenen »Schätze«  
zu entdecken.

Stressbewältigung, Entspannung  
und Meditation

Mithilfe dieses Bausteins begeben sich die Teilnehmenden gemeinsam  
in die Welt des Bei-sich-selbst-Seins.

Phantasiereisen, Meditationen, Geschichten und/oder Mandalas 
sind Teil dieses Bausteins, welcher dazu einlädt, innezuhalten,  
die Seele baumeln zu lassen, sich in meditativer Atmosphäre zu  
erholen und die Ruhe zu genießen. Ein weiterer Teil des Tages  
kann sein, auf das eigene Leben zu schauen und Stressfaktoren  
zu erkennen und bewältigen zu lernen.

Nehmen Sie Abstand von Ihrem Alltag, seien Sie ganz bei sich  
und tanken Sie Kraft in der ruhigen Atmosphäre der Benediktiner-
abtei Gerleve.

Pädagogische Bausteine  
im Haus St. Benedikt  
als Programmer weiterung  
für Gruppen.

Sie verbringen mit Ihrer Gruppe Zeit in Gerleve 

und möchten einen gruppenstärkenden,  

kreativen oder entspannenden Input erhalten? 

Sie möchten sich als Elterngruppe Zeit für sich 

nehmen und gleichzeitig Ihren Kindern ein  

erlebnisreiches Programm bieten? Dann kann  

einer unserer Bausteine genau das Richtige für 

Sie sein. Wir bieten die folgenden Bausteine  

zur Bereicherung Ihres eigenen Programms in 

Gerleve an und stellen Ihnen Referenten und  

Referentinnen zur Gestaltung der Bausteine.  

Jeder Baustein kann sowohl als Tages-  

(6 Stunden), als auch als Halbtagesbaustein  

(3 Stunden) gebucht werden. Viel Freude bei  

Ihrer individuellen Zeitgestaltung in Gerleve!


